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Berufserfahrung
seit 2021 selbststandiger Kunsttherapeut
seit 1.1.25in der Gemeinschaftspraxis Therapie im Zentrum in Liestal
seit 2019 Kunsttherapeut und Berufsschullehrer
Begleitung junger Erwachsener mit kognitiven Beeintréchtigungen und psychischen

Begleiterkrankungen
2017 -2019  Kunsttherapeut in Anstellung
Leiter des wochentlichen kunsttherapeutischen Gruppenangebotes im
Massnahmevollzug, Einzeltherapie bei besonderen Bedlirfnissen
2018 /2019  Praktikum als Kunsttherapeut, Psychiatrie Baselland
Erkrankungen aus dem gesamten diagnostischen Spektrum
2013-2017  Kursleiter Freizeitgruppe
Gestalterische Begleitung von Gruppenprozessen innerhalb des
sozialpddagogischen Behandlungskonzeptes im Massnahmevollzug
2001- 2019 Ausbildner und Fachkundelehrer
Umgang mit herausfordernden Verhaltensweisen in der Berufsbildung

Ausbildung

2025 Zertifikat FMAWS: Supervisor mit musik- und kunsttherapeutischen Mitteln
2024 Eidg. Diplom Kunsttherapeut, Fachrichtung Gestaltungs- und Maltherapie
2021 Branchenzertifikat: Mal- und Gestaltungstherapie iac

2020 Medizinische Grundlagen

2018-2019  Aufbau-Ausbildung Gestaltungs- und Maltherapie iac, Zurich
2015-2017  Grundausbildung Maltherapie iac, Zirich

2005 -2007  Berufsschullehrer im Nebenamt (SVEB 1) EHB

2002 - 2003  Gastronomiekoch

2002 Berufsbildner (Lehrmeisterkurs)

1994 -1997  Koch EFZ

Weiterbildung

Ich bilde mich fortlaufend weiter und besuche regelmassig Inter- und Supervision.

- TAKT - Vertiefung 1: Koharenzerleben und resilienzférdernde KsT (Judith Zink )

- TAKT - Basismodul: Traumafolgestérungen und KsT (Prisca Buonvicini )

- Korperliche Folgen der Anorexie und ihre Behandlung (Dr. Bettina Isenschmid)

- Biologische Behandlungsansatze schwerer psychischer Storungen (Prof. Dr. Erich Seifritz)

- Beziehungsorientierte Intensivbetreuung (Dr. Thomas Emmenegger)

- Migration, soziale Risiken und therapeutische Erfordernisse (Prof. Dr. Andrea Lanfranchi)

- Einfihrung in die Ubertragungsfokussierte Psychotherapie (TFP), (PD Dr. Dr. Daniel Sollberger)
- EinfGhrung in die Schematherapie (ST), (Dipl. Psych. Julia Krupka)

- Umgang mit Ubergangen und Veréanderungen (Kathrin Hardi)

- Manner (Markus Theunert)
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Inszenierungen (Prof. Dr. Udo Rauchfleisch)

Einfihrung in die Dilemmadiskussion (Prof, Dr. Georg Lind)
Menschenwirde und Scham (Dr. Stephan Marks)

Macht und Ohnmacht (Dr. med. J6rg Theus)

ADHS / ADS (Dr. med. Beate Friedmann)

Dissozialitat als psychisches Stérungsbild, (Dr. Daniel Gutschner)
Professioneller Umgang mit Sexualitat, (E. E. Schitz)

Einfihrung in die Bindungstheorie (Dr. Thomas Ross)

Umgang mit Konflikten (Joachim Lempert)

Methodik und Didaktik in der Arbeitsagogik, (Karin Stucki)



